
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Relatório de Atividade 
 

Campeonato Distrital Poomsae Kup’s 2017-18 

TCSAC – TAEKWONDO CLUBE DE SANTO ANTÓNIO DOS CAVALEIROS 

TCM – TAEKWONDO CLUBE DA MALVEIRA 

 

24 de Março de 2018 
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Relatório de Atividade 

Campeonato Distrital Poomsae Kup’s 2017-18 

Programa 

Organização: 

 Taekwondo Clube da Malveira 

Coorganização: 

 Taekwondo Clube de Santo António dos Cavaleiros 

Promoção: 
 Associação Taekwondo de Lisboa 

Parceiros: 
 Câmara Municipal de Mafra 

 União de Freguesias da Malveira e São Miguel de Alcainça 

 APAT – Associação Portuguesa de Árbitros de Taekwondo 

Apoios: 
 Hobbyholo.com 

 Ofifrin-Oficina Frio Industrial Unip. Lda 

T S S H Clima Lda 

Terra de Santos-Associação Defesa Promoção da Terra das Gentes e do Património 

Rações Galrão SA 

Pipa Saloia Lda 

Marchante Car Unipessoal Lda 

Malveiracor Lda 

J M Soares Lda 

Expoentêxito, Unipessoal Lda 

Z L J - Unipessoal, Lda 

Audição Perfeita Lda 

Packman Solutions, Lda 

Jasmim & Alecrim, Lda 

Assessoria Migratória, Lda 

A Loja do João de João Manuel Carvalho Guedelha 

Data: 
 24 de março de 2018 

Local: 
 Pavilhão Desportivo da Malveira 
 Rua Dr. José Eduardo Esteves * 2665-245 Malveira 
 GPS: 38.934643, -9.258960 
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Programa da Competição: 
08h00 às 09h00 - Credenciação das Equipas 
08h30 às 09h00 - Reunião dos Juízes de Técnica 
09h00 às 12h30 - Competição de Kup’s 
12h30 às 12h50 – Demonstração taekwondo pela equipa do TCSAC 
13h00 às 13h30 – Entrega dos prémios 

13h30      - Fim do Evento. 

 

Participantes: 
15 Equipas em representação dos clubes e escolas de Taekwondo do distrito de 

Lisboa. 
139 Atletas Kup’s (cinturões coloridos).  

17 Árbitros nacionais e distritais.  

19 voluntários para apoio e STAFF. 

1 Engenheiro Informático para o sistema de pontuação. 
 

Alimentação: 

Lanche para os árbitros e voluntários, fornecido pela C. M. Mafra. 

Almoço para os árbitros, voluntários e STAF, fornecido pelo Clube Hiperativo. 

Divulgação: 

Entrevista em direto na Rádio Comercial de Mafra pelas 12h00 do dia 22. 

Distribuição dos Cartazes pelo comércio local e pelos meios eletrónicos 

(Facebook e sítios). 

Evento Solidário: 

 Recolha de alimentos para entrega ao PASM-Posto de Assistência Social Malveira 

  

Avaliação 

Organização e Logística: 

Muito Boa 

As operações planeadas decorreram sem incidentes. 

Os meios alocados foram adequados às necessidades. 

As ações planeadas foram implementadas nos prazos e indicadores quantitativos 

e qualitativos desejados. 

Instalações: 

Muito Boas. 

A área disponível e a organização dos 3 recintos da prova foram adequados, tal 

como planeado. 

O pódio deverá revisto, pois além de estar em mau estado, causou algumas trocas 

de medalhas (2º / 3º lugar). 

Destacamos a disponibilidade dos colaboradores da C. M. Mafra alocados ao 

pavilhão que foram incansáveis no apoio à montagem e desmontagem das três 

áreas de competição. 
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Número de Participantes: 

Excelente. 

A competição foi planeada para 80 participantes, mas fruto da elevada procura 

inscreveram-se 139 atletas e 15 treinadores. Colaboraram 17 juízes de técnica 

nacional além de 20 voluntários.  

 

Impacto nas Redes Sociais: 

Mais de 15.000 pessoas alcançadas, distribuídas entre: 

 Post’s fotografias de participantes; 

 Partilhas de publicações da página oficial do clube; 

 Gostos das pessoas envolvidas e seus amigos/familiares; 

 

Foto da Equipa Demonstração 
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Cartaz de Divulgação  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Acreditações  
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Diploma Participação 

 

 

Noticia Jornal Carrilhão (01/04/2018) 

 (1ª página) 
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Noticia Jornal Carrilhão (01/04/2018) 

(interior) 

 


